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Пояснительная записка 

 

Требования работодателей к современному специалисту, а также Федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего профессионального образования 

ориентированы, прежде всего, на умения самостоятельной деятельности и творческий 

подход к специальности. Профессиональный рост специалиста, его 

социальная  востребованность, как никогда, зависят от умения проявить инициативу, 

решить нестандартную задачу, от способности к планированию и прогнозированию 

самостоятельных действий. Стратегическим направлением повышения качества 

образования в этих условиях является оптимизация системы управления учебной работой 

студентов, в том числе и их самостоятельной работой. 

Переход на компетентностную модель образования предполагает значительное 

увеличение доли самостоятельной познавательной деятельности студентов. Превращение 

студента из объекта педагогического воздействия в активнодействующего субъекта 

образовательного процесса, выстраивающего своѐ образование совместно с 

преподавателем, является необходимым условием достижения им соответствующих 

компетенций. Более того, самостоятельная работа студента направлена не только на 

достижение учебных целей - обретение соответствующих компетенций, но и на 

формирование самостоятельной жизненной позиции как личностной характеристики 

будущего специалиста, повышающей его познавательную, социальную и 

профессиональную мобильность, формирующую у него активное и ответственное 

отношение к жизни. 

Методологическую основу самостоятельной работы студентов составляет 

компетентностный подход в образовании, на базе которого осуществляется формирование 

общих и профессиональных компетенций, самостоятельного труда специалиста, 

необходимых как для самообразования, так и для дальнейшего повышения квалификации 

в системе непрерывного образования, развития профессиональной карьеры. 

Методические рекомендации по организации самостоятельной внеаудиторной работы 

студентов предназначены для студентов, обучающихся по специальности 38.02.4 

Коммерция (по отраслям). 

Самостоятельная работа студентов в процессе освоения общепрофессиональной 

дисциплины «Статистика» включает в себя применение следующих форм: 

• изучение лекционного материала; 

• подготовка к практическим (семинарским) занятиям; 

• конспектирование источников по конкретным темам; 

• подготовка к выполнению задач различного уровня (производственных, кейс-задач, 

вычислительных и др.); 

• подготовка сочинений-рассуждений по заданной теме (эссе); 

• написание рефератов, докладов, сообщений. 

Самостоятельная работа осуществляется студентами при подготовке к семинарским 

занятиям, написании рефератов, курсовой работы, оформлении докладов, выполнении 

контрольныхработ и других форм учебно-исследовательской работы. 

Целью самостоятельной работы является закрепление, расширение и углубление 

приобретенных в процессе аудиторной работы знаний, умений и навыков, а также 

самостоятельное изучение и усвоение нового материала под руководством преподавателя, 

но без его непосредственного участия. 

Реферативное задание выполняется студентом с целью основательной проработки 

выбранной проблемы из курса изучаемой дисциплины. Реферат должен обязательно 

содержать теоретические основы исследуемой проблемы и включать аналитическую 

оценку статистического и фактического материала, который ее характеризует. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

- использовать основные методы и приемы статистики для решения практических задач 



профессиональной деятельности; 

- собирать и регистрировать статистическую информацию; 

- проводить первичную обработку и контроль материалов наблюдения; 

- выполнять расчеты статистических показателей и формулировать основные выводы; 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

- предмет, метод и задачи статистики; 

- принципы организации государственной статистики; 

- современные тенденции развития статистического учета; 

- основные способы сбора, обработки, анализа и наглядного представления информации; 

- основные формы и виды действующей статистической отчетности; 

- статистические наблюдения;  

- сводки и группировки, способы наглядного представления статистических данных;  

- статистические величины: абсолютные, относительные, средние;  

- показатели вариации;  

- ряды: динамики и распределения, индексы; 

Важное значение самостоятельной работы студентов при изучении дисциплины 

«Статистика», обусловлено наличием большого количества проблемных и дискуссионных 

вопросов, требующих творческого подхода, широкого использования специальной 

литературы по управлению и ее глубокого осмысления. 

Эффективная внеаудиторная самостоятельная работа студентов возможна только при 

наличии серьезной и устойчивой мотивации. Факторы, способствующие активизации 

самостоятельной работы студентов: 

1 Осознание полезности выполняемой работы. Если студент знает, что результаты его 

работы будут использованы, например, при подготовке публикации или иным 

образом, то отношение к выполнению задания существенно меняется, качество 

выполняемой работы возрастает. Другим вариантом использования фактора 

полезности является активное применение результатов работы в профессиональной 

подготовке. 

2 Творческая направленность деятельности студентов. Участие в научно-

исследовательской, проектной работе для ряда студентов является значимым 

стимулом для активной внеаудиторной работы. 

3 Игровой тренинг, в основе которого лежат деловые игры, которые предоставляют 

возможность осуществить переход от одностороннихчастных знаний к 

многосторонним знаниям об объекте, выделить ведущие противоречия, приобрести 

навык принятия решения. 

4 Участие в научно-практических конференциях, конкурсах профессионального 

мастерства, олимпиадах по учебным дисциплинам. 

5 Дифференциация заданий для внеаудиторной самостоятельной работы с учѐтом 

интересов, уровня подготовки студентов по дисциплине. 

Чтобы развить положительное отношение студентов к самостоятельной работе, следует на 

каждом еѐ этапе разъяснять цели, задачи еѐ проведения, контролировать их понимание 

студентами, знакомить студентов с алгоритмами, требованиями, предъявляемыми к 

выполнению определѐнных видов заданий, проводить индивидуальную работу, 

направленную на формирование у студентов навыков по самоорганизации познавательной 

деятельности. 

 

 

         

 

 

 

 



1   Виды и содержание самостоятельной работы студента; формы контроля 

 

 
 

№ 
Наименование разделов и тем дисциплины, 

их краткое содержание;  
вид самостоятельной работы 

Форма контроля 
Зачетные 
единицы 

(часы) 
 3  семестр   
 Раздел 1. Возникновение и исторические 

этапы развития статистики 
 4 

 
 
1 

Тема 1.  Предмет, метод и основные 

категории статистики как науки 

Вид самостоятельной работы: 

написание реферата на темы: 

1.Предмет и задачи статистики;  

2.История статистики; 

3.Развитие статистической науки;  

4.Особенности статистической методологии;  

 5.Статистическое наблюдение  

 
 
 
 
 

Реферат 

 
 
 
 
 
2 

 
 
2 

Тема 2. Органы государственной 

статистики Российской Федерации 

1.Система государственной статистики в РФ;  

2.Статистические стандарты РФ; 

3.Задачи и принципы  Госкомстата России;  

4.Основные функции Госкомстата России 

 

 

 

 

Реферат 

 
 
 
 
2 

 Раздел 2. Статистическое наблюдение  4 

 
 
 
 
 
 
3 

 Тема 3.  Понятия и требования 

статистического наблюдения 

Вид самостоятельной работы: написание 

реферата на темы: 

1.Статистическое наблюдение и этапы его 

проведения;  

2.Цели и задачи статистического наблюдения; 

3.Программа статистического наблюдения; 

4.Объекты и единицы статистического 

наблюдения;  

5.Статистический  формуляр;  

6.Статистический момент и срок (период) 

статистического наблюдения; 

 

 

 

Реферат 

 
 
 
 
2 

 
 
 

4 

Тема 4. Формы, виды и  способы 

организации 

статистического наблюдения  

Вид самостоятельной работы:  

самостоятельное изучение темы 

 

 

 

 
2 
 

 Раздел 3. Сводка и группировка данных 

статистического наблюдения 

 4 

 
 
5 
 
 
 
 

Тема 5. Понятия сводки и группировки 

статистических данных 

Вид самостоятельной работы:  

самостоятельное изучение темы 

 

 

 

 
 
 
2 



 
 
6 

Тема 6. Статистические таблицы и графики 

 

Вид самостоятельной работы:  

самостоятельное изучение темы 

 
 
 
 

 
2 

 Раздел 4. Статистические показатели  6 

 
 
7 

Тема 7. Абсолютные и относительные 

статистические величины 

Вид самостоятельной работы:  

самостоятельное изучение темы 

 

 

 

 
 
 
2 

 
 
 
8 

Тема 8. Понятие средней величины и 

способы их вычисления 

Вид самостоятельной работы:  

самостоятельное изучение темы 

 
 
 
 
 

 
 
2 

 
 
 

10 

Тема 9. Общие индексы качественных 

показателей 

Вид самостоятельной работы:  

самостоятельное изучение темы 

 
 
 

 
 
 
2 

 Итого за 3  семестр  18 

 

 

2. Методические рекомендации по подготовке и написанию реферата, доклада 

Реферат (от лат. refero– докладываю, сообщаю) – краткое изложение содержания 

документа или его части, научной работы, включающее основные фактические сведения и 

выводы, необходимые для первоначального ознакомления с источниками и определения 

целесообразности обращения к ним. 

Современные требования к реферату – точность и объективность в передаче сведений, 

полнота отображения основных элементов как по содержанию, так и по форме. 

Цель реферата - не только сообщить о содержании реферируемой работы, но и дать 

представление о вновь возникших проблемах соответствующей отрасли науки. 

В учебном процессе реферат представляет собой краткое изложение в письменном виде 

или в форме публичного доклада содержания книги, учения, научного исследования и т.п. 

Иначе говоря, это доклад на определенную тему, освещающий еѐ вопросы на основе 

обзора литературы и других источников. 

Основные этапы работы над рефератом: 

В организационном плане написание реферата - процесс, распределенный во времени по 

этапам. Все этапы работы могут быть сгруппированы в три основные: подготовительный, 

исполнительский и заключительный. 

Подготовительный этап включает в себя поиски литературы по определенной теме с 

использованием различных библиографических источников; выбор литературы в 

конкретной библиотеке; определение круга справочных пособий для последующей 

работы по теме. 

Исполнительский этапвключает в себя чтение книг (других источников), ведение записей 

прочитанного. 

Заключительный этапвключает в себя обработку имеющихся материалов и написание 

реферата, составление списка использованной литературы. 

Написание реферата.Определен список литературы по теме реферата. Изучена история 

вопроса по различным источникам, составлены выписки, справки, планы, тезисы, 

конспекты. Первоначальная задача данного этапа - систематизация и переработка знаний. 

Систематизировать полученный материал - значит привести его в определенный порядок, 

который соответствовал бы намеченному плану работы. 

Структура реферата 



Введение. 

Введение - это вступительная часть реферата, предваряющая текст. 

Оно должно содержать следующие элементы: 

а) очень краткий анализ научных, экспериментальных или практических достижений в 

той области, которой посвящен реферат; 

б) общий обзор опубликованных работ, рассматриваемых в реферате; 

в) цель данной работы; 

г) задачи, требующие решения. 

Объем введения при объеме реферата, который мы определили (10-15 страниц), - 1,2 

страницы. 

Основная часть. 

В основной части реферата студент дает письменное изложение материала по 

предложенному плану, используя материал из источников. В этом разделе работы 

формулируются основные понятия, их содержание, подходы к анализу, существующие в 

литературе, точки зрения на суть проблемы, ее характеристики. 

В соответствии с поставленной задачей делаются выводы и обобщения. Очень важно не 

повторять, не копировать стиль источников, а выработать свой собственный, который 

соответствует характеру реферируемого материала. 

Заключение. 

Заключение подводит итог работы. Оно может включать повтор основных тезисов 

работы, чтобы акцентировать на них внимание читателей (слушателей), содержать общий 

вывод, к которому пришел автор реферата, предложения по дальнейшей научной 

разработке вопроса и т.п. Здесь уже никакие конкретные случаи, факты, цифры не 

анализируются. 

Заключение по объему, как правило, должно быть меньше введения. 

Список использованных источников. 

В строго алфавитном порядке размещаются все источники, независимо от формы и 

содержания: официальные материалы, монографии и энциклопедии, книги и документы, 

журналы, брошюры и газетные статьи. 

Список использованных источниковоформляется в той же последовательности, которая 

указана в требованиях к оформлению рефератов. 

Доклад  – это устное выступление на заданную тему. Время доклада от 5 до 15 минут. 

Цели доклада: 

1. Научиться убедительно и кратко излагать свои мысли в устной форме. 

2. Донести информацию до слушателя, установить контакт с аудиторией и получить 

обратную связь. 

План и содержание доклада. 

Важно при подготовке доклада учитывать три его фазы: мотивацию, убеждение, 

побуждение. 

В первой фазе докладарекомендуется использовать: 

- риторические вопросы; 

- актуальные местные события; 

- истории, вызывающие шок; 

- цитаты, пословицы; 

- возбуждение воображения; 

- оптический или акустический эффект; неожиданное для слушателей начало доклада. 

Как правило, используется один из перечисленных приѐмов. Главная цель фазы открытия 

(мотивации) – привлечь внимание слушателей к докладчику, поэтому длительность еѐ 

минимальна. 

Ядромхорошего доклада является информация. Она должна быть новой и понятной. 

Важно в процессе доклада не только сообщить информацию, но и убедить слушателей в 

правильности своей точки зрения. 



Третья фазадоклада должна способствовать положительной реакции слушателей. В 

заключении могут быть использованы: 

-  обобщение; 

-  прогноз; 

-  цитата; 

-  пожелания; 

-  объявление о продолжении дискуссии; 

-  просьба о предложениях по улучшению; благодарность за внимание. 

Фазы доклада: 

1 Информация  

2 Объяснение  

3 Обоснование  

4 Доказательство  

5 Пример  

6 Проблемы  

7 Сравнение  

8 Заключение открытие  

9 Фазы  

10 Мотивация  убеждение побуждение  

11 Обратная связь 

При общении следует помнить о правильной реакции (реплике) на задаваемые вам 

вопросы. Правильная реакция на вопрос: 

- «Да». 

- «Хорошо». 

- «Спасибо, что вы мне сказали». 

- «Это является совсем новой точкой зрения». 

- «Это можно реализовать». 

- «Вы попали в точку». 

- «Именно это я имею в виду». 

- «Прекрасная идея». 

- «Это можно делать и так». 

- «Вы правы». 

- «Спасибо за Ваши указания». 

- «Это именно и является основным вопросом проблемы». 

Составляющие воздействия докладчика на слушателей: 

1 Язык доклада (короткие предложения,  выделение главных предложений,  выбор слов, 

образность языка). 

2 Голос (его мелодика, выразительность, вариации громкости, темп речи.) 

3 Внешнее общение. Зрительный контакт. Обратная связь. 

Доверительность.Жестикуляция. 

 Доклады выполняются на листах формата А4. 

Формы контроля и критерии оценок защиты доклада: 

Оценка «отлично»- объем доклада - 5-6 страниц, полностью раскрыта тема доклада, 

информация взята из нескольких источников, доклад написан грамотно, без ошибок, текст 

напечатан аккуратно, в соответствии с требованиями.При защите доклада студент 

продемонстрировал отличное знание материала работы, приводил соответствующие 

доводы, давал полные развернутые ответы на вопросы и аргументировал их. 

Оценка «хорошо» -  объѐм доклада - 4-5 страниц, полностью раскрыта тема доклада, 

информация взята из нескольких источников, реферат написан грамотно,  текст напечатан 

аккуратно, в соответствии с требованиями, встречаются небольшие опечатки. При защите 

доклада студент продемонстрировал хорошее знание материала работы, приводил 

соответствующие доводы, но не смог дать полные развернутые ответы на вопросы и 



привести соответствующие аргументы. 

Оценка «удовлетворительно» - объѐм доклада - менее 4 страниц, тема доклада раскрыта 

не полностью, информация взята из одного источника, реферат написан с ошибками, 

текст напечатан неаккуратно, много опечаток.При защите доклада студент 

продемонстрировал слабое знание материала работы, не смог привести соответствующие 

доводы и аргументировать сои ответы. 

Оценка «неудовлетворительно» - объем доклада -  менее 4 страниц, тема доклада не 

раскрыта, информация взята из 1 источника, много ошибок в построении предложений, 

текст напечатан неаккуратно, много опечаток.При защите доклада студент 

продемонстрировал слабое знание материала работы, не смог раскрыть тему не отвечал на 

вопросы. 

 

Рекомендуемая литература 

 Рекомендуемая литература 

 Основная литература: 

 

1.Дегтярева И.Н. Статистика [Электронный ресурс] : учебное пособие для СПО / И.Н. 

Дегтярева. — Электрон. текстовые данные. — Саратов: Профобразование, 2017 — 181 c. 

— 978-5-4488-0007-8. —Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/64896.html 

2.Балдин, К.В. Общая теория статистики : учебное пособие / К.В.Балдин, А.В. Рукосуев. - 

2-е изд. - Москва : Издательско-торговаякорпорация «Дашков и К°», 2017 - 312 с. : ил. - 

Библиогр.: с. 270-271 - ISBN 978-5-394-01872-5 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=454045 (13.04.2018). 

3.Статистика [Электронный ресурс] : учебное пособие / А.М. Восковых [и др.]. Электрон. 

текстовые данные. — Воронеж: Воронежский Государственный Аграрный Университет 

им.Императора Петра Первого, 2017 — 244 c. — 2227-8397. — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/72755.html 

 

Дополнительная литература: 

1.Стрельникова, Н.М. Экономическая статистика : учебное пособие / Н.М. Стрельникова, 

З.И. Филонова ; Поволжский государственный технологический университет. - Йошкар-

Ола : ПГТУ, 2017. - 184 с. : табл. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-8158-1898-9 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=483711 

 
Методическая литература: 

Методические указания для практических занятий 

Методические указания для самостоятельных занятий 

 

4.1.4. Интернет-ресурсы: 

http://www.biblioclub.ru/ – ЭБС «Университетская библиотека онлайн». 

http://www.consultant.ru – СПС «Консультант-Плюс». 

http://www1.minfin.ru/ - официальный сайт Минфина РФ. 

http://statistika.ru/ официальный сайт Федеральной службы государственной статистики 

http://www.gks.ru/- Федеральная служба государственной статистики 

http://www.iprbookshop.ru/64896.html
http://www.iprbookshop.ru/72755.html
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=483711
http://www1.minfin.ru/
http://www.gks.ru/-

