
МИНИCTEPCTBO ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования 

«СЕВЕРО-КАВКАЗСКИЙ ФЕДЕРАЛЬНЫЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

Институт сервиса, туризма и дизайна (филиал) СКФУ в г. Пятигорске 

Колледж института сервиса, туризма и дизайна (филиал) СКФУ в г. Пятигорске 

 

 

УТВЕРЖДАЮ: 

Председатель ПЦК 

Аветян Н.Ю. 

                                                                                            _________________________ 

 «__» _____________ 201_  г. 

 

 

 

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

для проведения текущего контроля и промежуточной аттестации 

 

 

 

По дисциплине Безопасность жизнедеятельности 

 

Специальность СПО 08.02.01 – 

Строительство и эксплуатация зданий и 

сооружений 

 

Форма обучения очная  

Учебный план 2018  года  

 

Объем занятий: Итого 102 ч.,  

В т.ч. аудиторных 68 ч. 

Лекций 16 ч. 

Практических занятий               52 ч. 

Самостоятельной работы 34 ч. 

Дифференцированный зачет 3семестр  ч. 

 

 

 

Дата разработки: _________201_ г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



МИНИCTEPCTBO ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования 

«СЕВЕРО-КАВКАЗСКИЙ ФЕДЕРАЛЬНЫЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

Институт сервиса, туризма и дизайна (филиал) СКФУ в г. Пятигорске 

Колледж института сервиса, туризма и дизайна (филиал) СКФУ в г. Пятигорске 

 

 

УТВЕРЖДАЮ: 

Председатель ПЦК 

Аветян Н.Ю. 

                                                                                            _________________________ 

 «__» _____________ 201_  г. 

 

. 

Комплект заданий для контрольной 

 работы 

по дисциплине Безопасность жизнедеятельности 
 

Контрольный срез № 1 

1 вариант 

 1. Перечислите чрезвычайные ситуации природного характера.  

2. Дайте классификацию чрезвычайных ситуаций, отражающих их масштабы и 

тяжесть последствий. 

3. Перечислите какие вы знаете радиационно опасные объекты 

4. Перечислите основные причины техногенных аварий 

5. Дайте определение Гражданской обороны? 

6. Назовите принципы защиты населения в ЧС мирного и военного времени 

7.  Что такое воинская обязанность? 

8. Каковы основные функции РСЧС? 

9. Выделите основные ЧС геологического характера 

10. Каков порядок организации и функционирования ГО на объекте? 

2 вариант 

1. Перечислите чрезвычайные ситуации техногенного характера. 

2. Дайте определение ЧС. 

3. Перечислите какие вы знаете химически опасные объекты 

4. Перечислите причины по которым могут произойти техногенные катастрофы газо 

и нефтепровадах 

5. Назовите задачи, стоящие перед ГО страны. 

6. Какие мероприятия проводятся для защиты населения в ЧС мирного  и военного 

времени. 

7. Что такое оборона государства? 

8. Назовите три режима функционирования РСЧС? 

9. Выделите основные ЧС метеорологического характера 

10. Назовите общие факторы, определяющие устойчивость работы 

объектов экономики. 

  



Контрольный срез № 2 

1 вариант 

1. Что понимается под воинской обязанностью. 

2. Что определяет Устав внутренней службы ВС. 

3. Что следует понимать под устойчивостью работы объекта экономики? 

4. Какие поощрения предусматривает Дисциплинарный устав, применяемые к 

солдатам, матросам, сержантам и старшинам. 

5.  Какие дисциплинарные взыскания в воспитательных целях могут налагаться на 

солдат, матросов, сержантов и старшин. 

6. Какие правила в повседневной жизни нужно соблюдать, чтобы не заболеть 

инфекционными заболеваниями. 

7. Какие уставы действуют в Вооруженных Силах Российской Федерации? 

8. Перечислите младшие офицерские звания. Какие погоны им соответствуют. 

9. Что такое мобилизация? 

10. Назовите основные принципы защиты населения в случае ЧС. 

2 вариант 

1. В чем разница между военным положением и военным временем. 

2.  Перечислите меры безопасности при обращении с оружием. 

3. Что определяет Дисциплинарный устав ВС РФ. 

4.  Перечислите общие обязанности военнослужащих определенных в Уставе 

внутренней службы . 

5. Перечислите  недопустимы грубые нарушения воинской дисциплины. Чем они 

караются. 

6. Что определяет Строевой устав Вооруженных сил РФ. 

7. Перечислите старшие офицерские звания. Какие погоны им соответствуют. 

8. Как себя надо вести на территории зараженной радиоактивными веществами. 

9. Какие задачи должна решать первая медицинская помощь? 

10. Первая помощь при утоплении. 

 

1. Критерии оценивания компетенций 

Оценка «5» (отлично) выставляется в случае полного выполнения контрольной 

работы, отсутствия ошибок, грамотного текста, точность формулировок и т.д.; 

Оценка «4» (хорошо) выставляется в случае полного выполнения всего объема 

контрольной работы при наличии несущественных ошибок, не повлиявших на общий 

результат работы и т.д.; 

Оценка «3» (удовлетворительно) выставляется в случае недостаточно полного 

выполнения всех разделов контрольной работы, при наличии ошибок, которые не оказали 

существенного влияния на окончательный результат, при очень ограниченном объеме 

используемых понятий и т.д.; 

Оценка «2» (неудовлетворительно) выставляется в случае, если допущены 

принципиальные ошибки, контрольная работа выполнена крайне небрежно и т.д. 

 

Составитель _____________ Н.И. Пшукова 
                                        (подпись)                 

«____» __________________ 201_ г. 
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Фонд тестовых заданий 

по дисциплине Безопасность жизнедеятельности 

 

Вариант №1 

1.  Снежная лавина это: 

А). Скользящее смещение вниз по уклону под действием тяжести масс грунта, 

формирующих склоны холмов, гор, речные, озерные и мореные террасы. 

Б).  Масса снега, падающая или сползающая с горных склонов под влиянием природного 

или антропогенного физического воздействия и увлекающая на своем пути все новые 

массы снега. 

В). Кратковременные бурные паводки, имеющие характер грязеводных если 

грязекаменных потоков. 

Г). Отрыв и падение больших масс горных пород на крутых и обрывистых склонах гор, 

речных долин и морских побережий. 

 

2. Комплекс мероприятий, цель которых не допустить поражение людей или 

максимально снизить степень воздействия поражающих факторов при 

возникновении ЧС это: 

А) аварийно-восстановительные работы; 

Б) эвакуация; 

В) защита населения от ЧС; 

Г) Единая государственная система предупреждения и ликвидации ЧС. 

 

3.  Под воинской обязанностью понимается: 

А) Установленный законом почетный долг граждан с оружием в руках защищать свое 

Отечество, нести службу в рядах Вооруженных Сил, проходить вневойсковую подготовку 

и выполнять другие, связанные с обороной страны обязанности; 

Б) Прохождение военной службы в мирное и военное время, самостоятельная подготовка 

допризывников к службе в Вооруженных Силах; 

В) Долг граждан - нести службу в Вооруженных Силах только в период военного 

положения и в военное время. 

 

4. К общевоинским уставам ВС РФ относятся: 



А) Устав внутренней службы ВС РФ, Устав гарнизонной и караульной служб ВС РФ, 

Дисциплинарный устав ВС РФ, Строевой устав ВС РФ; 

Б) Устав внутренней и гарнизонной служб ВС РФ, Устав караульной службы ВС РФ, 

Устав корабельной службы, Строевой устав ВС РФ, Дисциплинарный устав ВС РФ; 

В) Устав внутренней службы ВС РФ, Устав гарнизонной службы ВС РФ, 

Дисциплинарный устав ВС РФ, Строевой устав ВС РФ. 

 

5. Уставы Вооруженных Сил РФ подразделяются на: 

А) Тактические, стрелковые и общевоинские; 

Б) Уставы родов войск и строевые. 

В) Боевые и общевоинские; 

6. Гражданская оборона – это: 

А). Система общегосударственных мероприятий, направленных на защиту населения от 

оружия массового поражения в мирное и военное время; 

Б). Система мероприятий, направленных на оказание материальной помощи 

пострадавшим в результате стихийных бедствий; 

В). Гражданская защита от воздействия отравляющих веществ и сильнодействующих 

ядовитых веществ. 

  

7. В развитии инфекционного заболевания прослеживаются несколько 

последовательно сменяющихся периодов. Что это за периоды? Выберите пра-

вильный ответ: 

А) начальный период, период инфицирования, опасный период, пассивный период, 

заключительный период; 

Б) прединкубационный период, острое развитие болезни, пассивный период, 

выздоровление; 

В) скрытый (инкубационный) период, начало заболевания, активное проявление болезни, 

выздоровление. 

8._ При оказании реанимационной помощи необходимо: 

А) положить пострадавшего на спину на мягкую поверхность, произвести 

прекардиальный удар в области шеи, приступить к непрямому массажу сердца и 

искусственной вентиляции легких, срочно доставить пострадавшего в больницу; 

Б) положить пострадавшего на спину на жесткую поверхность, произвести 

прекардиальный удар в области грудины, приступить к непрямому массажу сердца и 

искусственной вентиляции легких, вызвать «скорую помощь» или срочно доставить 

пострадавшего в больницу; 

В) произвести удар в области мечевидного отростка, приступить к непрямому массажу 

сердца и искусственной вентиляции легких, вызвать «скорую помощь» или срочно 

доставить пострадавшего в больницу. 

 

9.  К видам Вооруженных Сил Российской Федерации относятся: 

А) Сухопутные войска, Воздушно-космические Силы, Военно-Морской Флот; 

Б) Сухопутные войска, воздушно-десантные войска, танковые войска, мотострелковые 

войска; 



В) Ракетные войска стратегического назначения, артиллерийские войска, войска 

противовоздушной обороны, мотострелковые войска. 

 

10.  Какое предназначение ствола? 

А) Для соединения частей автомата. 

Б) Для направления полета пули. 

В) Для удобства ношения автомата. 

 

11.Какие из перечисленных мероприятий относятся к оказанию первой помощи? 

А). восстановление и поддержание проходимости дыхательных путей 

Б). применение лекарственных препаратов 

В). оценка обстановки и создание безопасных условий для оказания первой помощи 

Г). сердечно-легочная реанимация 

 

12. В каком объеме проводятся мероприятия при прекращении сердечной 

деятельности и дыхания у пострадавшего? 

А). Освобождение дыхательных путей, проведение ИВЛ (искусственной вентиляции 

легких) и НМС (непрямого массажа сердца). 

Б). Освобождение дыхательных путей, проведение ИВЛ (искусственной вентиляции 

легких) 

В). Проведение НМС (непрямого массажа сердца) 

13. Какова первая помощь при наличии признаков термического ожога второй 

степени (покраснение и отек кожи, образование на месте ожога пузырей, 

наполненных жидкостью, сильная боль)? 

А). Полить ожоговую поверхность холодной водой, накрыть стерильной салфеткой и туго 

забинтовать 

Б). Вскрыть пузыри, очистить ожоговую поверхность от остатков одежды, накрыть 

стерильной салфеткой (не бинтовать), по возможности приложить холод, поить 

пострадавшего водой 

В). Пузыри не вскрывать, остатки одежды с обожженной поверхности не удалять, рану 

накрыть стерильной салфеткой (не бинтовать), по возможности приложить холод и поить 

пострадавшего водой 

14.Что такое общевоинские уставы? 

А).Это нормативно-правовые акты, которые регламентируют жизнь и быт 

военнослужащих, их взаимоотношения между собой и повседневную деятельность 

Б).Это распорядок дня внутри военной части 

В).Свод негласных правил поведения и норм общения на территории воинской части 

15.  В прикроватной тумбочке хранятся: 

А) патроны; 



Б) еда; 

В) туалетные принадлежности. 

 

Вариант №2 

1. Оползни, сели, обвалы, осыпи, лавины относятся к: 

А)  геофизическим опасным явлениям;   

Б)  геологическим опасным явлениям; 

В  метеорологическим опасным явлениям; 

Г)  гидрологическим опасным явлениям. 

 

2. Руководство системой РСЧС осуществляет: 

А) Президент РФ; 
 

Б) Правительство РФ; 
 

В) Министр Обороны РФ; 

Г) МЧС России. 

3. Граждане Российской Федерации проходят военную службу: 

А) Только в добровольном порядке (по контракту); 

Б) По призыву и в добровольном порядке (по контракту); 

В) Только по призыву - по достижении определенного возраста. 

4. Какой устав определяет предназначение, порядок организации и несения 

гарнизонной и караульной служб, права и обязанности должностных лиц гарнизона 

и военнослужащих, несущих эти службы, а также регламентирует проведение 

гарнизонных мероприятий с участием войск? 

А) Строевой устав ВС РФ; 

Б) Устав внутренней службы ВС РФ. 

В) Устав гарнизонной и караульной служб ВС РФ; 

5. Общевоинские уставы ВС РФ регламентируют: 

А) Тактические действия военнослужащих при ведении военных операций; 

Б) Жизнь, быт и деятельность военнослужащих нашей армии; 

В) Основы стратегии ведения боевых действий военнослужащих. 

 

6. Силы и средства РСЧС подразделятся на: 

А)  Силы и средства наблюдения и контроля и силы и средства ликвидации ЧС; 

Б) Оперативные группы по ликвидации ЧС. 

 

7. Определите последовательность оказания первой медицинской помощи при 

открытых переломах: 

А) придать пострадавшему удобное положение, аккуратно вправить кость в 

первоначальное положение, 

Б) дать обезболивающее средство, направить пострадавшего в лечебное учреждение; 

В) остановить кровотечение, наложить стерильную, повязку, дать обезболивающее 

средство, провести иммобилизацию, доставить пострадавшего в лечебное учреждение. 

 

8.  Воздушно Космические Силы — это: 



А) вид войск, предназначенный для отражения агрессии в воздушно-космической сфере и 

защиты от ударов противника пунктов управления, группировок войск, административно-

политических центров, промышленно-экономических районов, важнейших объектов 

экономики и инфраструктуры страны; поражения объектов и войск противника с 

применением обычных, высокоточных и ядерных боеприпасов; авиационное обеспечение 

боевых действий других видов Вооруженных Сил и родов войск; поражения головных 

частей баллистических ракет противника, атакующих важные государственные и военные 

объекты; 

Б) вид войск, предназначенный для проведения боевых действий в воздухе, подавления 

живой силы и техники противника, переброски в заданные районы воздушно-десантных 

войск, поддержки в военных операциях частей и соединений Военно-Морского Флота и 

Сухопутных войск; 

В) род войск, обеспечивающий выполнение боевых задач в воздухе при ведении военных 

действий как на своей территории, так и на территории противника. 

 

9. Предназначение ствольной коробки. 

А). Для автоматической смазки автомата. 

 Б). Предохраняет руки от ожогов при стрельбе.  

В). Для соединения частей и механизмов автомата. 

 

10.  Если вы убеждены в том ,что автомат разряжен, разрешается ли 

направлять его в сторону людей? 

А). Да, если это в стрелковом тире. 

 Б). Категорически запрещено. 

 

11. В чем заключается первая помощь пострадавшему, находящемуся в сознании, 

при повреждении позвоночника? 

А). Пострадавшему, лежащему на спине, подложить под шею валик из одежды и 

приподнять ноги 

Б). Лежащего пострадавшего не перемещать. Следует наложить ему на шею 

импровизированную шейную шину, не изменяя положения шеи и тела 

В). Уложить пострадавшего на бок 

 

 

12. При попадании в глаза щелочного раствора: 

А). создать пострадавшему покой 

Б). необходимо промыть глаза мыльным раствором 

В). необходимо промыть глаза проточной водой в большом количестве 

 

13. Признаки переохлаждения 

А). нет пульса у лодыжек 

Б). посинение или побледнение губ 

В).  озноб и дрожь 



Г). нарушение сознания: заторможенность и аппатия, бред и галлюцинации, неадекватное 

поведение 

Д). снижение температуры тела 

14.Какой устав определяет сущность воинской дисциплины, обязанности 

военнослужащих по её соблюдению? 

А). Устав внутренней службы 

Б). Дисциплинарный устав 

В). Устав гарнизонной службы 

15. Основными причинами увеличения количества ЧС природного и техногенного 

характера является 

А). опасные природные явления 

Б). стихийные бедствия 

В). аварии и техногенные катастрофы 

Г). человеческий фактор 

 

 

Вариант №3 

1. Сели это: 

А). Скользящее смещение вниз по уклону под действием тяжести масс грунта, 

формирующих склоны холмов, гор, речные, озерные и мореные террасы. 

Б). Масса снега, падающая или сползающая с горных склонов под влиянием природного 

или антропогенного физического воздействия и увлекающая на своем пути все новые 

массы снега. 

В). Кратковременные бурные паводки, имеющие характер грязеводных если 

грязекаменных потоков. 

Г). Отрыв и падение больших масс горных пород на крутых и обрывистых склонах гор, 

речных долин и морских побережий. 

2.  Режимы функционирования системы РСЧС: 

А) режим наблюдения; 

Б) режим контроля; 

В) режим повседневной деятельности; 

Г) режим повышенной готовности; 

Д) чрезвычайный режим; 

Е) режим ликвидации чрезвычайной ситуации. 

3. Заключение по результатам освидетельствования категории «Б» означает: 

А) Годен к военной службе с незначительными ограничениями; 

Б) Временно не годен к военной службе; 

В) Ограниченно годен к военной службе. 

4. Какой устав определяет: строевые приемы и движения без оружия и с оружием; 

строи подразделений и воинских частей в пешем порядке и на машинах; порядок 



выполнения воинского приветствия, проведения строевого смотра; положение 

Боевого Знамени в строю воинской части, порядок его выноса; обязанности 

военнослужащих перед построением и в строю и требования к их строевой 

подготовке, а также способы передвижения военнослужащих на поле боя и порядок 

действий при внезапном нападении противника? 

А) Строевой устав ВС РФ; 

Б) Устав гарнизонной и караульной служб ВС РФ; 

В) Дисциплинарный устав ВС РФ. 

5. Общие права и обязанности военнослужащих, взаимоотношения между ними, 

обязанности основных должностных лиц полка и его подразделений, а также 

правила внутреннего распорядка определяет: 

А) Строевой устав ВС РФ; 

Б) Дисциплинарный устав ВС РФ. 

В) Устав внутренней службы ВС РФ; 

6. Оповещение о чрезвычайной ситуации — это: 

А) заблаговременная информация для населения о возможной опасности; 

Б) доведение до населения и государственных органов управления сообщения о 

проводимых защитных мероприятиях, обеспечивающих безопасность граждан во время 

чрезвычайных ситуациях или в военное время; 

В) доведение до органов повседневного управления, сил и средств РСЧС и населения 

сигналов оповещения и соответствующей информации о чрезвычайной ситуации через 

систему оповещения РСЧС. 

 

7. Состояние, при котором в результате возникновения источника техногенной ЧС 

на объекте, определенной территории или акватории нарушаются нормальные 

условия жизни и деятельности людей, возникает угроза их жизни и здоровью, 

наносится ущерб имуществу, народному хозяйству и окружающей природной среде – 

это: 

А). Техногенная ЧС; 

     Б). Природная ЧС; 

     В).Биолого-социальная ЧС. 

 

8. Определите последовательность оказания первой медицинской помощи при 

сотрясении головного мозга: 

А) срочно вызвать врача, обеспечить абсолютный покой пострадавшему, на его голову 

наложить холод; 

Б) наложить на голову пострадавшего холод, дать ему крепкого чая или кофе, 

сопроводить его в медицинское учреждение; 

В) дать пострадавшему обезболивающие и успокоительные таблетки, доставить его в 

медицинское учреждение. 

ключ 

9. Военно-Морской Флот — это: 



А) вид вооруженных сил, который предназначен для нанесения ударов по промышленно-

экономическим районам (центрам), важным военным объектам противника и разгрома его 

военно-морских сил; 

Б) род войск, обеспечивающий выполнение боевых задач по разгрому военно-морских сил 

противника; 

В) вид войск, обеспечивающий решение стратегических и локальных боевых задач с 

применением специальной военной техники и вооружения. 

 

10. Какой механизм служит для досылания патрона в патронник, 

закрывания канала ствола, разбивания капсюля и извлечения из 

патронника гильзы(патрона)? 

А). Затвор.  

Б). Мушка. 

 В). Курок. 

11. Когда должен применяться непрямой массаж сердца? 

А). при кровотечении 

Б). при применении искусственного дыхания 

В). после освобождения пострадавшего от опасного фактора 

Г). при повышении артериального давления 

Д). при отсутствии пульса 

12.Перелом это 

А). трещины, сколы, раздробление костей 

Б).  разрушение мягких тканей костей 

В).  трещины, сколы, переломы ороговевших частей тела 

13.К ушибленному месту необходимо приложить: 

А). Грелку 

Б). Холод 

В). Спиртовой компресс 

 14. Какой из перечисленных уставов не относится к общевоинским уставам? 

А). Устав внутренней службы 

Б). Дисциплинарный устав 

В). Устав полевой кухни 

15.    Обстановка на определенной территории, сложившаяся в результате аварии, 

опасного природного явления, катастрофы называется 

А). экстремальной ситуацией 

Б). стихийным бедствием 

В). чрезвычайным происшествием 

Г). чрезвычайной ситуацией 



Вариант №4 

1. Извержения вулканов и землетрясения относятся к: 

А)  геофизическим опасным явлениям;   

Б)  геологическим опасным явлениям; 

В)  метеорологическим опасным явлениям; 

Г)  гидрологическим опасным явлениям. 

 

2. К предупредительным мероприятия по защите населения от ЧС относят: 

А) обучение населения мерам защиты от ЧС; 

Б) оповещение населения о возникновении или угрозе возникновения ЧС; 

В) укрытие населения в защитных сооружениях; 

Г) эвакуация персонала и населения; 

3. Заключение по результатам освидетельствования категории «Г» означает: 

А) Годен к военной службе с незначительными ограничениями; 

Б) Временно не годен к военной службе; 

В) Не годен к военной службе. 

4. Составная часть воинской обязанности граждан РФ, заключающаяся в 

специальном учете всех призывников и военнообязанных по месту жительства, - это: 

А) Воинский учет; 

Б) Пребывание в запасе; 

В) Прохождение военной службы по призыву. 

5. Какой устав определяет сущность воинской дисциплины, обязанности 

военнослужащих по ее соблюдению, виды поощрений и дисциплинарных взысканий, 

права командиров (начальников) по их применению, а также порядок подачи и 

рассмотрения предложений, заявлений и жалоб? 

А) Устав гарнизонной и караульной служб ВС РФ; 

Б) Дисциплинарный устав ВС РФ; 

В) Устав внутренней службы ВС РФ. 

6. Режим функционирования РСЧС: 

 А)  Повседневной деятельности; 

 Б)  Строгой секретности; 

 В) Повышенной бдительности. 

 

7. Назовите систему, созданную в России для предупреждения и ликвидации ЧС: 

А) система сил и средств для ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций; 

Б) система наблюдения и контроля за состоянием окружающей природной среды; 

В) Единая государственная система предупреждения и ликвидации ЧС. 

 

8. Поражающие факторы химических аварий с выбросом АХОВ — это: 

А) проникновение опасных веществ через органы дыхания и кожные покровы в организм 

человека; 



Б) интенсивное излучение гамма-лучей, поражающее людей; 

В) лучистый поток энергии; 

Г) выделение из облака зараженного воздуха раскаленных частиц, вызывающих ожоги. 

9. Сухопутные войска — это: 

А) вид Вооруженных Сил, предназначенный преимущественно для ведения боевых 

действий на суше; 

Б) вид войск, предназначенный для решения стратегических и локальных боевых задач; 

В) род войск, обеспечивающий выполнение боевых задач при ведении военных действий. 

10.  Какой из перечисленных видов оружия применяется вместе с автоматом для ведения 

рукопашного боя? 

А). Штык- нож. 

Б). Кортик. 

В). Кинжал. 

11. Что делать, если человек получил ожог пламенем, кипятком или паром? 

А) вызвать скорую медицинскую помощь, до ее приезда наблюдать за пострадавшим и 

одновременно с этим охлаждать место ожога холодной проточной водой не менее 20 

минут 

Б) вызвать скорую медицинскую помощь, до ее приезда наблюдать за пострадавшим и 

одновременно с этим приложить холодный предмет к месту ожога, предварительно 

обернув его куском ткани 

В) вызвать скорую медицинскую помощь, до ее приезда наблюдать за пострадавшим 

 

12. Когда следует начинать сердечно-легочную реанимацию пострадавшего? 

А). При наличии болей в области сердца и затрудненного дыхания 

Б). При потере пострадавшим сознания, независимо от наличия пульса на сонной артерии, 

и признаков дыхания 

В). При потере пострадавшим сознания и отсутствии пульса на сонной артерии, а также 

признаков дыхания 

13. При проведении ИВЛ (искусственной вентиляции легких) методом «рот в рот» 

необходимо: 

А). Зажимать нос пострадавшего только в случае, если носовые ходы свободны 

Б). Нос пострадавшему не зажимать 

В). Свободной рукой плотно зажимать нос пострадавшего 

14. Кто называется часовым: 

А) вооруженный караульный; 

Б) вооруженный дневальный; 

В) вооруженный дежурный. 

15. По масштабам последствий ЧС классифицируются как частные, объектовые, 

местные, а также 

А). локальные и федеральные 

Б). районные и трансграничные 

В). федеральные и трансконтинентальные 



Г). региональные и глобальные. 

 

Вариант №5 

1. Обвал это: 

А). Масса снега, падающая или сползающая с горных склонов под влиянием природного 

или антропогенного физического воздействия и увлекающая на своем пути все новые 

массы снега. 

Б). Кратковременные бурные паводки, имеющие характер грязеводных если 

грязекаменных потоков. 

В). Отрыв и падение больших масс горных пород на крутых и обрывистых склонах гор, 

речных долин и морских побережий. 

 

2. Назовите систему, созданную в России для предупреждения и ликвидации ЧС: 

А) система сил и средств для ликвидации последствий ЧС; 

Б) система мониторинга и контроля за состоянием окружающей природной среды; 

В) Российская система предотвращения природных ЧС; 

Г) Единая государственная система предупреждения и ликвидации ЧС. 

 

3. К коллективным средствам защиты относятся: 

А) противогазы; 

Б) респираторы; 

В) убежища; 

Г) средства защиты кожи; 

4. Запас Вооруженных Сил РФ предназначен: 

А) Для создания резерва военных специалистов; 

Б) Для развертывания армии при мобилизации и ее пополнения во время войны; 

В) Для развертывания в военное время народного ополчения, обученного военным 

специалистом. 

5. Заключение по результатам освидетельствования категории «А» означает: 

А) Годен к военной службе; 

Б) Ограниченно годен к военной службе; 

В) Не годен к военной службе. 

6. ЧС подразделяются на: 

А). Локальные, местные, территориальные, региональные; 

Б)Локальные, местные, территориальные, региональные, федеральные и трансграничные; 

В)Локальные, местные, федеральные и трансграничные. 

7. Бактериологическое оружие — это; 

А) специальные боеприпасы и боевые приборы, снаряжаемые биологическими 

средствами, предназначенными для массового поражения живой силы, 

сельскохозяйственных животных и посевов сельскохозяйственных культур; 

Б) специальное оружие, применяемое для массового поражения сельскохозяйственных 

животных и источников воды; 

В) оружие массового поражения людей на определенной территории. 

ключ 

8. Вооруженные Силы — это: 

А) вооруженная система государства, обеспечивающая защиту его интересов, 

находящаяся в постоянной боеготовности для отпора возможной агрессии со стороны 

других государств; 

Б) составная часть государства, защищающая его рубежи от нападения противника, 

владеющая современной военной техникой и вооружением; 



В) вооруженная организация государства, одно из важнейших орудий политической 

власти. 

9. Под обороной государства понимается: 

А) вооруженная система государства, обеспечивающая защиту его интересов от агрессии 

со стороны других государств; 

Б) система политических, экономических, военных, социальных, правовых и иных мер по 

подготовке к вооруженной защите и вооруженная защита Российской Федерации, 

целостности и неприкосновенности ее территории; 

В) система военных реформ, направленных на совершенствование Вооруженных Сил 

государства для подготовки их к вооруженной защите от агрессии. 

10. Предназначение крышки ствольной коробки. 

А). Предохраняет от загрязнения части и механизмы автомата. 

Б). Предохраняет от ожогов лицо при стрельбе.  

В). Для перевода автомата в режим одиночной стрельбы. 

11.  Когда следует начинать сердечно-легочную реанимацию пострадавшего? 

А). При наличии болей в области сердца и затрудненного дыхания 

Б). При потере пострадавшим сознания, независимо от наличия пульса на сонной артерии, 

и признаков дыхания 

В). При потере пострадавшим сознания и отсутствии пульса на сонной артерии, а также 

признаков дыхания 

12. Как обеспечить восстановление и поддержание проходимости дыхательных путей 

пострадавшего при подготовке к проведению сердечно-легочной реанимации? 

А). Уложить пострадавшего на спину и, не запрокидывая ему голову, сжать щеки, чтобы 

раздвинуть губы и раскрыть рот. Очистить ротовую полость от слизи и рвотных масс. 

Б). Уложить пострадавшего на бок, наклонить его голову к груди. Очистить ротовую 

полость от слизи и рвотных масс. 

В). Очистить ротовую полость от слизи и рвотных масс. Уложить пострадавшего на 

спину, запрокинуть ему голову, поднять подбородок и выдвинуть нижнюю челюсть. 

13. Первым действием (первым этапом) при оказании первой помощи является: 

А). Прекращение воздействия травмирующего фактора 

Б). Правильная транспортировка пострадавшего 

В). Предотвращение возможных осложнений 

14. Для чего назначаются караулы: 

А)  для бдительности; 

Б)  для несения караульной службы; 

В)  для несения внутренней службы. 

 

15. Оповещение об угрозе землетрясения застало вас на улице. Что вы будете делать? 

А). быстро занять место в ближайшем овраге, кювете, яме 

Б). вбежать в ближайшее здание и укрыться 

В). занять место вдали от зданий и линий электропередач. 

 

Критерии оценивания: 



«5»  90% - 100%  правильных ответов; 

«4»  70% - 89%  правильных ответов; 

«3»  50% - 69%  правильных ответов; 

«2»  менее 50%  правильных ответов. 

 

 

Составитель ________________________ Н.И. Пшукова 
                                                                       (подпись)    

«____»__________________2018 г.  

 

 

 

 

 


